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Per gli adolescenti c’é un’app sull’'autostima

In mer 03 Giugno 2020

U"’“ Ideata dall’associazione Anto

' T Paninabella e dalla coop Voglia
di Bene, sara testato sugli alunni
del "Fiore"

MODUGNO - Per poter essere sereni da adulti e sicuri di sé, per affrontare gli ostacoli della
vita, & importante che i bambini e i ragazzi abbiano autostima sin dall'eta evolutiva. Per
poter misurare e valutare quanto un minore apprezzi sé stesso € nata un'app che con un
test misura l'autostima nell'eta evolutiva.

L'applicazione si chiama ‘GrowUp’ (dall'inglese ‘crescere’) e rientra nel progetto, sviluppato
dall'associazione di volontariato “Anto Paninabella OdV" e dalla cooperativa sociale “Voglia
di Bene" (entrambe con pagine social), vincitore del bando 'Orizzonti solidali’ della
Fondazione Megamark.

L'app & disponibile gratuitamente per dispositivi mobili Android e iOS, e attraverso un test di
valutazione multidimensionale sull'autostima di Bruce A. Bracken (Tma), potra valutare
l'autostima dei ragazzitrai9 e 19 anni.

Lidea & stata messa a punto dall'organizzazione di volontariato e dalla cooperativa sociale
con un progetto destinato ai ragazzi dai 13 ai 15 anni. L'applicazione pud essere un mezzo di
sostegno per individuare situazioni in cui il livello di autostima necessita di un intervento
mirato; il test & diviso in sei parti, corrispondenti a differenti sub-aree dell'autostima
(interpersonale, scolastica emozionale, familiare, corporea e della padronanza
sull'ambiente), ciascuna composta da 25 domande e intervallate da un videogioco per
rendere piu piacevole la compilazione del questionario.

| risultati del test forniscono informazioni sulla percezione soggettiva di esclusione e
inclusione sociale, sulla sicurezza in sé stessi, sulla fiducia nel controllare gli eventi esterni e
raggiungere gli obiettivi, sulla soddisfazione nei confronti della propria vita, famiglia e
dell'ambiente scolastico.

Una volta completato il test, 'adolescente riceve il punteggio del gioco e un risultato
qualitativo che evidenzia gli ambiti dell'autostima che richiedono attenzione e, se necessario,
il suggerimento di confrontarsi con un adulto.

Il progetto integrale prevede anche un‘esperienza pilota da realizzare all'interno dell'l.1.S.S.
‘Tommaso Fiore' di Modugno, con il coinvolgimento dei ragazzi, delle famiglie e dei docenti. Il
test verra somministrato in aula a 60 ragazzi; a seconda dell'area dell'autostima che,
secondo il test, necessita maggiormente di supporto, ciascun ragazzo potra seguire uno dei
sei laboratori proposti che hanno l'obiettivo di migliorare l'autostima nell'area deficitaria (tra
questi laboratori di teatro, di motivazione allo studio, di educazione cinofila ecc.). Al termine
& prevista una seconda somministrazione del test per verificare se c'¢ stato qualche
miglioramento misurabile e un evento finale di condivisione del lavoro svolto.

«L'idea dell'app - spiega Domenico Diacono, fondatore e presidente dell'organizzazione di
volontariato “Anto Paninabella” - nasce dalla constatazione che, di fatto, gli adolescenti di
oggi sono dei "nativi digitali", ovvero ragazzi nati e cresciuti in un ambiente fortemente
influenzato dalla tecnologia e dagli strumenti digitali. Per questo abbiamo pensato di
proporre il test di misurazione e valutazione dell'autostima attraverso uno strumento pil
vicino al loro mondo, sfruttandone le caratteristiche e le potenzialita. Auspichiamo che
questa applicazione possa essere utile per tutti i professionisti che abitualmente usano il
test nel loro prezioso lavoro con i ragazzi».

L'associazione “Anto Paninabella” OdV, sorta a Bari nel 2018 dopo la morte per suicidio di
Antonella Diacono, si occupa di prevenzione primaria, incontrando personalmente ragazzi e
genitori, e promuovendo iniziative finalizzate ad aumentare la consapevolezza emotiva e
I'autostima dei ragazzi, combattere lo stigma della depressione e della sofferenza psicologica
e fornire agli adulti strumenti per prevenirla e intercettarne precocemente gli eventuali
sintomi.
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Una app combatte

a bassa autostima
nel piu glovani

RITA SCHENA

® Da un lato ragazzi «nativi digitali», dal-
l'altro genitori, non necessariamente «l'un con-
tro I'altro armati», ma sicuramente che vivono
in due mondi differenti e che a volte faticano
a comprendersi. I anche da questo punto di
partenza che nasce «GrowUp» una applica-
zione che serve al ragazzo per misurare la
propria autostima e all'adulto, che sia un ge-
nitore o un insegnante, offrire una chiave di
lettura per entrare in comunicazione con i piu
giovani ed eventualmente identificare spazi
dove é necessario un sostegno psicologico.
L'idea messa a punto dall'organizzazione di
volontariato «Anto Paninabella» e la coope-
rativa sociale «Voglia di Bene», ha vinto il
bando «Orizzonti solidali» della Fondazione
Megamark, e puo rappresentare un mezzo di
sostegno sotto forma di un gioco-test per in-
dividuare situazioni in cui il livello di au-
tostima del ragazzo neces-
sita di intervento.
«Prima che scoppiasse
I'emergenza Covid aveva-
mo avviato il progetto nel-
I'TISS Tommaso Fiore di
Modugno - spiega Dome-
nico Diacono fondatore di
Anto Paninabella -. C'era-
no stati i primi incontri
con i genitori dei ragazzi
che volevamo coinvolgere.
L'idea € somministrare il
test a 60 studenti e in base
ai risultati organizzare sei
differenti laboratori per la-
vorare sull'autostima dei
ragazzi. Stiamo parlando
di laboratori teatrali, o di
educazione cinofila, o di
motivazione allo studio,
tutti lavori seguiti da per-
sonale specializzato, psico-
logi ed educatori».
Cogliere il disagio nei
ragazzi é a volte un percorso difficile per un
genitore. I figli sembrano gusci chiusi in se
stessi, ripiegati su strumenti informatici che
non sempre un adulto padroneggia. Si creano
cosi barriere difficili da valicare. GrowUp é
una applicazione che si puo scaricare gra-
tuitamente dagli store Android e iOs, adatta a

ragazzi tra i 9 e i 19 anni e pud rappresentare
un ponte tra generazioni.
«Quando incontro genitori o insegnanti cer-

co di far capire quanto sia importante dare

attenzione ai ragazzi — sottolinea Diacono -, su
cosa sembra funzionare o non funzionare nel-
la loro vita. La mia esperienza é stata estrema

con la morte di mia figlia Antonella, per la
Qtragrande maggioranza dei ragazzi non é co-
si, ma non si deve mai dare nulla per scon-
tato. Agli adulti dico: andate oltre al singolo
voto, ai risultati. Noi adulti abbiamo una
percezione differente di un ostacolo, tendiamo
a inquadrare un problema contingente in uno
scenario pill ampio, a relativizzare, mentre
per un ragazzo, per un adolescente, puo di-
ventare un macigno insormontabile, impos-
sibile da superare senza aiuto».

La scuola, la famiglia sono i luoghi dove per
antonomasia un ragazzo pud trovare sostegno
e nello stesso tempo da dove cerca di na-
scondersi specie nell’eta di crescita, ecco che
una app puo diventare uno strumento piu
semplice da dove partire. Perché un ragazzo
prenda coscienza di un suo problema e nello
stesso tempo possa sapere a chi rivolgersi per
una mano.

«Spesso le scuole e gli studenti sono sistemi
che subiscono decine di input, tra Pon, in-
contri, progetti. Parlare di un problema come
la depressione giovanile o la bassa autostima
che scatena la tristezza e apatia nei ragazzi
non é facile - spiega il fondatore di Anto
Paninabella -, ce ne rendiamo conto. Ecco
perché i nostri progetti si muovono spesso
lungo la sensibilita di un docente o di un
dirigente scolastico. GrowUp € un progetto
che speriamo di poter diffondere nelle scuole.
Purtroppo I'epidemia ha fermato il primo
esperimento che stavamo portando avanti, ma
da settembre speriamo di poter ripartire. Ab-
biamo incontrato molti genitori, in tanti si
sono dimostrati interessati anche nel promuo-
vere l'iniziativa, anche attraverso le fanto-
matiche chat di classe. E importante».
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Bari, una app che combatte la bassa
autostima nei piu giovani

Nasce «GrowUp» una applicazione che serve al ragazzo per misurare la
propria autostima

di RITA SCHENA

02 Giugno 2020 W Tweet 1

BARI - Da un lato ragazzi «nativi digitali», dall'altro genitori, non necessariamente «l'un
contro laltro armati», ma sicuramente che vivono in due mondi differenti e che a
volte faticano a comprendersi. E anche da questo punto di partenza che nasce
«GrowUp=> una applicazione che serve al ragazzo per misurare la propria autostima e
alladulto. che sia un genitore o un insegnante, offrire una chiave di lettura per entrare
in comunicazione con | piu giovani ed eventualmente identificare spazi dove &

necessario un sostegno psicologico.

Lidea messa a punto dallorganizzazione di volontariato «Anto Paninabella= e la
cooperativa sociale <«<Voglia di Benes, ha vinto il bando «Orizzonti solidali= della
Fondazione Megamark, e pud rappresentare un mezzo di sostegno sotto forma di un
gioco-test per individuare situazioni in cui il livello di autostima del ragazzo necessita
di intervento.

«Prima che scoppiasse lemergenza Covid avevamo awviato il progetto nellllSS
Tommaso Fiore di Modugno - spiega Domenico Diacono fondatore di Anto
FPaninabella -. C'erano stati i primi incontri con i genitori dei ragazzi che volevamo
coinvolgere. Lidea & somministrare il test a 60 studenti e in base ai risultati
organizzare sei differenti laboratori per lavorare sullautostima dei ragazzi. Stiamo
parlando di laboratori teatrali, o di educazione cinofila. o di motivazione allo studio.
tutti lavori sequiti da personale specializzato, psicologi ed educatoris.

Cogliere il disagico nel ragazzi & a volte un percorso difficile per un genitore. | figli
sembranc gusci chiusi in se stessi, ripiegati su strumenti informatici che non sempre
un adulto padroneggia. Si creano cosi barriere difficili da wvalicare. GrowlUp & una
applicazione che si pud scaricare gratuitamente dagli store Android e iOs, adatta a
ragazzi tra i 9 e i 19 anni e puod rappresentare un ponte tra generazioni.

«Quando incontro genitori o insegnanti cerco di far capire quanto sia importante dare
attenzione ai ragazzi - softolinea Diaconoc -, su cosa sembra funziohare o non
funzionare nella loro vita. La mia esperienza & stata estrema con la morte di mia figlia
Antonella, per la stragrande maggioranza dei ragazzi non & cosi, ma non si deve mai
dare nulla per scontato. Agli adulti dico: andate oltre al singolo voto, ai risultati. Noi
adulti abbiamo una percezione differente di un ostacolo, tendiamo a inquadrare un
problema contingente in uno scenarico piu ampio. a relativizzare. mentre per un
ragazzo, per un adolescente, pud diventare un macigno insormontabile, impossibile da

superare senza aiutos.
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La scuola, la famiglia sono i luoghi dove per antonomasia un ragazzo pud trovare
sostegno e nello stesso tempo da dove cerca di nascondersi specie nelleta di
crescita, ecco che una app pud diventare uno strumento piu semplice da dove
partire. Perché un ragazzo prenda coscienza di un suo problema e nello stesso

tempo possa sapere a chi rivolgersi per una mano.

«5pesso le scuole e gli studenti sono sistemi che subiscono decine di input. tra Pon,
incontri, progetti. Parlare di un problema come la depressione giovanile o la bassa
autostima che scatena la tristezza e apatia nei ragazzi non & facile - spiega il
fondatore di Anto Paninabella - ce ne rendiamo conto. Ecco perché i nostri progetti si
muovono spesso lungo la sensibilita di un docente o di un dirigente scolastico.
GrowlJp & un progetto che speriamo di poter diffondere nelle scuole. Purtroppo
lepidemia ha fermatoc il primo esperimentc che stavamo portando avanti ma da
settembre speriamo di poter ripartire. Abbiamo incontrato molti genitori, in tanti si
sono dimostrati interessati anche nel promuovere liniziativa, anche attraverso le

fantomatiche chat di classe. E importantes.
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Conl'applicazione ‘Growup’ al viail test che
misura e valuta l'autostima deiragazzi

Il progetto, sviluppato dall'associazione di volontariato Anto Paninabella OdV e dalla
cooperativa sociale Voglia di Bene, & uno dei vincitori del bando ‘Orizzonti solidali’ della
Fondazione Megamark

S i chiama ‘GrowUp’ ed é un’applicazione in grado
di misurare 'autostima in eta evolutiva.
Disponibile su dispositivo mobile e scaricabile
gratuitamente negli store Android e iOS, rende fruibile
il test di valutazione multidimensionale sull’autostima
di Bruce A. Bracken (TMA), adatto a ragazzitrai9 e 19
anni. L'idea e stata messa a punto dall’organizzazione

di volontariato Anto Paninabella di Bari in collaborazione con la cooperativa
sociale Voglia di Bene; il progetto, destinato ai ragazzi dai 13 ai 15 anni, € uno
dei vincitori del bando di concorso ‘Orizzonti solidali’ promosso dalla
Fondazione Megamark in collaborazione con i supermercati Dok, A&O,
Famila e Iperfamila. L'applicazione puo essere un mezzo di sostegno per
individuare situazioni in cui il livello di autostima necessita di un intervento
mirato; il test é diviso in sei parti, corrispondenti a differenti sub-aree
dell’autostima (interpersonale, scolastica emozionale, familiare, corporea e
della padronanza sull’ambiente), ciascuna composta da 25 domande e
intervallate da un videogioco per rendere pit piacevole la compilazione del
questionario. I risultati del test forniscono informazioni sulla percezione
soggettiva di esclusione e inclusione sociale, sulla sicurezza in sé stessi, sulla
fiducia nel controllare gli eventi esterni e raggiungere gli obiettivi, sulla
soddisfazione nei confronti della propria vita, famiglia e dell’ambiente
scolastico. Una volta completato il test, 'adolescente riceve il punteggio del
gioco e un risultato qualitativo che evidenzia gli ambiti dell’autostima che
richiedono attenzione e, se necessario, il suggerimento di confrontarsi con un

adulto. Il progetto integrale prevede anche un’esperienza pilota da realizzare
all’interno dell’.L.S.S. ‘Tommaso Fiore’ di Modugno, con il coinvolgimento
dei ragazzi, delle famiglie e dei docenti. Il test verra somministrato in aula a
60 ragazzi; a seconda dell’area dell’autostima che, secondo il test, necessita
maggiormente di supporto, ciascun ragazzo potra seguire uno dei sei
laboratori proposti che hanno l'obiettivo di migliorare I'autostima nell’area
deficitaria (tra questi laboratori di teatro, di motivazione allo studio, di
educazione cinofila ecc.). Al termine é prevista una seconda
somministrazione del test per verificare se c’é stato qualche miglioramento
misurabile e un evento finale di condivisione del lavoro svolto. «L'idea
dell’app - spiega Domenico Diacono, fondatore e presidente
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dell’organizzazione di volontariato Anto Paninabella - nasce dalla
constatazione che, di fatto, gli adolescenti di oggi sono dei "nativi digitali",
ovvero ragazzi nati e cresciuti in un ambiente fortemente influenzato dalla
tecnologia e dagli strumenti digitali. Per questo abbiamo pensato di proporre
il test di misurazione e valutazione dell’autostima attraverso uno strumento
piu vicino al loro mondao, sfruttandone le caratteristiche e le potenzialita.
Auspichiamo che questa applicazione possa essere utile per tutti i
professionisti che abitualmente usano il test nel loro prezioso lavoro con i
ragazzi.». ’associazione Anto Paninabella OdV, sorta a Bari nel 2018 dopo la
morte per suicidio di Antonella Diacono, si occupa di prevenzione primaria,
incontrando personalmente ragazzi e genitori, e promuovendo iniziative
finalizzate ad aumentare la consapevolezza emotiva e 'autostima dei ragazzi,
combattere lo stigma della depressione e della sofferenza psicologica e fornire
agli adulti strumenti per prevenirla e intercettarne precocemente gli eventuali
sintomi.
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Con lI'applicazione ‘GrowUp’ al via il
test che misura e valuta l'autostima
dei ragazzi

Il progetto, sviluppato dall’associazione di volontariato Anto
Paninabella OdV e dalla cooperativa sociale Voglia di Bene, € uno
dei vincitori del bando ‘Orizzonti solidali’ della Fondazione
Megamark

Pubblicato in SVILUPPO E LAVORO il 01/06/2020 da Redazione

Si chiama ‘GrowUp’ ed & un’applicazione in grado di misurare l'autostima in eta evolutiva.
Disponibile su dispositivo mobile e scaricabile gratuitamente negli store Android e i0S,
rende fruibile il test di valutazione multidimensionale sull’'autostima di Bruce A. Bracken
(TMA), adatto a ragazzitrai9 e 19 anni.

L'idea & stata messa a punto dall'organizzazione di volontariato Anto Paninabella di Bari in
collaborazione con la cooperativa sociale Voglia di Bene; il progetto, destinato ai ragazzi dai
13 ai 15 anni, & uno dei vincitori del bando di concarso ‘Orizzonti solidali’ promosso dalla
Fondazione Megamark in collaborazione con i supermercati Dok, A&QO, Famila e Iperfamila.

L'applicazione pud essere un mezzo di sostegno per individuare situazioni in cui il livello di
autostima necessita di un intervento mirato; il test & diviso in sei parti, corrispondenti a
differenti sub-aree dellautostima (interpersonale, scolastica emozionale, familiare, corporea
e della padronanza sull'ambiente), ciascuna composta da 25 domande e intervallate da un
videogioco per rendere piu piacevole la compilazione del questionario.

| risultati del test forniscono informazioni sulla percezione soggettiva di esclusione e
inclusione sociale, sulla sicurezza in sé stessi, sulla fiducia nel controllare gli eventi esterni e
raggiungere gli obiettivi, sulla soddisfazione nei confronti della propria vita, famiglia e
dell'ambiente scolastico.

Una volta completato il test, I'adolescente riceve il punteggio del gioco e un risultato
qualitativo che evidenzia gli ambiti dellautostima che richiedono attenzione e, se
necessario, il suggerimento di confrontarsi con un adulto.

Il progetto integrale prevede anche un’esperienza pilota da realizzare all'interno dell'l.l.S.S.
‘Tommaso Fiore’ di Modugno, con il coinvolgimento dei ragazzi, delle famiglie e dei docenti.
Il test verra somministrato in aula a 60 ragazzi; a seconda dell'area dell'autostima che,
secondo il test, necessita maggiormente di supporto, ciascun ragazzo potra seguire uno dei
sei laboratori proposti che hanno l'obiettivo di migliorare I'autostima nell'area deficitaria (tra
questi laboratori di teatro, di motivazione allo studio, di educazione cinofila ecc.).
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Al termine & prevista una seconda somministrazione del test per verificare se c'é stato
qualche miglioramento misurabile e un evento finale di condivisione del lavoro svolto.

“L'idea delllapp — spiega Domenico Diacono, fondatore e presidente dell'organizzazione di
volontariato Anto Paninabella - nasce dalla constatazione che, di fatto, gli adolescenti di
oggi sono dei "nativi digitali", ovvero ragazzi nati e cresciuti in un ambiente fortemente
influenzato dalla tecnologia e dagli strumenti digitali. Per questo abbiamo pensato di
proporre il test di misurazione e valutazione dell’autostima attraverso uno strumento piu
vicino al loro mondo, sfruttandone le caratteristiche e le potenzialita. Auspichiamo che
questa applicazione possa essere utile per tutli i professionisti che abitualmente usano il test
nel loro prezioso lavoro con i ragazzi”.
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Misurare lautostima deglifadolescenti con una app,
a Bari si puo con "Grow:Up®

Il progetto di Antopaninabella odv é tra i vincitori del bando Orizzonti Solidali
promosso da Fondazione Megamark in collaborazione con i supermercati Dok, A&O,
Famila e Iperfamila.

BARI - LUNEDI 1 GIUGNO 2020 ®13.23
Si chiama 'GrowUp' ed & un'applicazione in grado di misurare I'autostima in eta evolutiva.
Disponibile su dispositivo mobile e scaricabile gratuitamente negli store Android e iOS, rende
fruibile il test di valutazione multidimensionale sull'autostima di Bruce A. Bracken (TMA), adatto
aragazzitrai9e 19 anni.

Lidea & stata messa a punto dall'organizzazione di volontariato Anto Paninabella di Bari in
collaborazione con la cooperativa sociale Voglia di Bene; il progetto, destinato ai ragazzi dai 13 ai
15 anni, € uno dei vincitori del bando di concorso 'Orizzonti solidali' promosso dalla Fondazione
Megamark in collaborazione con i supermercati Dok, A&Q, Famila e Iperfamila.

Lapplicazione pud essere un mezzo di sostegno per individuare situazioni in cui il livello di
autostima necessita di un intervento mirato; il test € diviso in sei parti, corrispondenti a differenti
sub-aree dell'autostima (interpersonale, scolastica emozionale, familiare, corporea e della
padronanza sull'ambiente), ciascuna composta da 25 domande e intervallate da un videogioco
per rendere pil piacevole la compilazione del questionario. | risultati del test forniscono
informazioni sulla percezione soggettiva di esclusione e inclusione sociale, sulla sicurezza in sé
stessi, sulla fiducia nel controllare gli eventi esterni e raggiungere gli obiettivi, sulla soddisfazione
nei confronti della propria vita, famiglia e delllambiente scolastico.

Una volta completato il test, I'adolescente riceve il punteggio del gioco e un risultato qualitativo
che evidenzia gli ambiti dell'autostima che richiedono attenzione e, se necessario, il
suggerimento di confrontarsi con un adulto.

Il progetto integrale prevede anche un'esperienza pilota da realizzare all'interno dell'l1.S.S.
‘Tommaso Fiore' di Modugno, con il coinvolgimento dei ragazzi, delle famiglie e dei docenti. I
test verra somministrato in aula a 60 ragazzi; a seconda dell'area dell'autostima che, secondo il
test, necessita maggiormente di supporto, ciascun ragazzo potra seguire uno dei sei laboratori
proposti che hanno l'obiettivo di migliorare l'autostima nell'area deficitaria (tra questi laboratori di
teatro, di motivazione allo studio, di educazione cinofila ecc.). Al termine & prevista una seconda
somministrazione del test per verificare se c'é stato qualche miglioramento misurabile e un
evento finale di condivisione del lavoro svolto.
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«lidea dell'app — spiega Domenico Diacono, fondatore e presidente dell'organizzazione di
volontariato Anto Paninabella - nasce dalla constatazione che, di fatto, gli adolescenti di oggi
sono dei "nativi digitali", ovvero ragazzi nati e cresciuti in un ambiente fortemente influenzato
dalla tecnologia e dagli strumenti digitali. Per questo abbiamo pensato di proporre il test di
misurazione e valutazione dell'autostima attraverso uno strumento pit vicino al loro mondo,
sfruttandone le caratteristiche e le potenzialita. Auspichiamo che questa applicazione possa
essere utile per tutti i professionisti che abitualmente usano il test nel loro prezioso lavoro con i
ragazzi.».

Lassociazione Anto Paninabella OdV, sorta a Bari nel 2018 dopo la morte per suicidio di
Antonella Diacono, si occupa di prevenzione primaria, incontrando personalmente ragazzi e
genitori, e promuovendo iniziative finalizzate ad aumentare la consapevolezza emotiva e
l'autostima dei ragazzi, combattere lo stigma della depressione e della sofferenza psicologica e
fornire agli adulti strumenti per prevenirla e intercettarne precocemente gli eventuali sintomi.

GRUPPO MEGAMARK = FONDAZIONE MEGAMARK = APP
1



N

Q iL Guohdldno

[taliano i
PRIMA LA NOTIZIA

-

1-GIU-2020

Bari, adolescenti autostima e disagi: dalla
tragica morte di Antonella nasce
I'applicazione “Grow Up”

Di La Redazione - 1 Giu2020G» 335 = 0

Si chiama 'GrowUp” ed & un’applicazione in grado di misurare I'autostima in eta evolutiva.
Disponibile su dispositivo mobile e scaricabile gratuitamente negli store Android e iOS,
rende fruibile il test di valutazione multidimensionale sull’autostima di Bruce A. Bracken
(TMA), adatto a ragazzitrai 9 e 19 anni.

L'idea & stata messa a punto dall’'organizzazione di volontariato Anto Paninabella di Bari in
collaborazione con la cooperativa sociale Voglia di Bene. Il progetto, destinato ai ragazzi dai
13 ai 15 anni, & uno dei vincitori del bando di concorso "Orizzonti sclidali” promosso dalla
Fondazione Megamark in collaborazione con i supermercati Dok, A&amp;0O, Famila e
Iperfamila.

L'applicazione pud essere un mezzo di sostegno per individuare situazioni in cui il livello di
autostima necessita di un intervento mirato; il test & diviso in sei parti, corrispondenti a
differenti sub-aree dell’'autostima (interpersonale, scolastica emozionale, familiare,
corporea e della padronanza sull’ambiente), ciascuna composta da 25 domande e
intervallate da un videogioco per rendere piu piacevole la compilazione del questionario.

I risultati del test forniscono informazioni sulla percezione soggettiva di esclusione e
inclusione sociale, sulla sicurezza in sé stessi, sulla fiducia nel controllare gli eventi esterni
e raggiungere gli obiettivi, sulla soddisfazione nei confronti della propria vita, famiglia e
dell’ambiente scolastico.

Una volta completato il test, I'adolescente riceve il punteggio del gioco e un risultato
gualitativo che evidenzia gli ambiti dell’autostima che richiedono attenzione e, se
necessario, il suggerimento di confrontarsi con un adulto.
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II progetto integrale prevede anche un’esperienza pilota da realizzare all'interno dell'l.1.S.S.
‘Tommaso Fiore’ di Modugno, con il coinvolgimento dei ragazzi, delle famiglie e dei docenti.
Il test verra somministrato in aula a 60 ragazzi; a seconda dell’area dell’autostima che,
secondo il test, necessita maggiormente di supporto, ciascun ragazzo potra seguire uno dei
sei laboratori proposti che hanno l'obiettivo di migliorare I'autostima nell’area deficitaria
(tra questi laboratori di teatro, di motivazione allo studio, di educazione cinofila ecc.).

Al termine & prevista una seconda somministrazione del test per verificare se c’e stato
qualche miglioramento misurabile e un evento finale di condivisione del lavoro svolto.
“L'idea dell’app - spiega Domenico Diacono, fondatore e presidente dell’'organizzazione di
volontariato Anto Paninabella - nasce dalla constatazione che, di fatto, gli adolescenti di
0ggi sono dei nativi digitali, ovvero ragazzi nati e cresciuti in un ambiente fortemente
influenzato dalla tecnologia e dagli strumenti digitali. Per questo abbiamo pensato di
proporre il test di misurazione e valutazione dell’autostima attraverso uno strumento piu
vicino al loro mondo, sfruttandone le caratteristiche e le potenzialita. Auspichiamo che
questa applicazione possa essere utile per tutti i professionisti che abitualmente usano il
test nel loro prezioso lavoro con i ragazzi.».

L'associazione Anto Paninabella OdV, sorta a Bari nel 2018 dopo la morte per suicidio di
Antonella Diacono, si occupa di prevenzione primaria, incontrando personalmente ragazzi e
genitori, e promuovendo iniziative finalizzate ad aumentare la consapevolezza emotiva e
l'autostima dei ragazzi, combattere lo stigma della depressione e della sofferenza
psicologica e fornire agli adulti strumenti per prevenirla e intercettarne precocemente gli

eventuali sintomi.
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La Eondazione Megamark alle 18,30 al teatro Team
Lo show della solidarieta con Toti e Tata

Siterra stasera, a partire dalle
18,30 al teatro Team di Bari,
I'annuale serata di beneficenza
organizzata dalla Fondazione
Megamark onlus di Trani.
L’evento, che va versoil sold out
- pochissimi i posti ancora
disponibili - sara I'occasione per
premiare i vincitori di Orizzonti
solidali 2019, il bando di
concorso rivolto al terzo settore
pugliese promosso dalla
Fondazione in collaborazione
coni supermercati Dok, A&Q,
Famila e Iperfamila. Uno
spettacolo ricco di emozioni e
ospiti di eccezione, a partire
dalla comicita di Emilio Solfrizzi
e Antonio Stornaiolo, il duo
barese “Toti e Tata”, fino alla
musica dell'ospite a sorpresa,
cantante di famainternazionale

MEDIA PRESS
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A Sul palco Solfrizzi e Stornaiolo

che, con la sva calda voce,
allietera la serata. Durante
I'evento saranno presentate le
dodici associazioni vincitrici di
Orizzonti solidali 2019,
finanziate dalla Fondazione con
oltre 260 mila euro per
sviluppare in Puglia progettiin

ambito sociale, culturale,
ambientale e di assistenza
sanitaria. Il bando, alla sua
ottava edizione, continvaa
crescere in termini di
partecipazione e di fondi messi
a disposizione dalla Fondazione:
dal 2012, anno della prima
edizione del concorso, ad oggi
la Onlus ha permesso di
realizzare 86 iniziative per un
totale di oltre 1,5 milioni di euro
destinati al territorio pugliese.
Le donazioni raccolte per
assistere all’evento di domenica
saranno interamente devolute
alla nona edizione del bando
Orizzonti solidali i cui dettagli
saranno resi noti nel prossimo
mese di marzo. Per informazioni
e biglietti
info@fondazionemegamark.it.

Bari

Immenso talento:
Maurizio Pollini
esplora Beethoven
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L'EVENTO MEGAMARK TRANI, LA GRANDE FESTA DELLIMPRENDITORE POMARICO

Cultura e Impeg
volano del territorio

itiene oggi, domenica 9febbraio, a partire dalle 18.30,

al Teatro Team di Bari, I'annuale serata di bene-

ficenza organizzata dalla Fondazione Megamark

Onlus di Trani. L’evento, che va verso il sold out -
pochissimi i posti ancora disponibili - sara I'occasione per
premiare i vincitori di ‘Orizzonti solidali’ 2019, il bando di
concorso rivolto al terzo settore pugliese promosso dalla Fon-
dazione in collaborazione con i supermercati Dok, A&Q, Fa-
mila e Iperfamila.

Lo spettacolo si preannuncia ricco di emozioni e
eccezione, a partire dalla comicita di Emilio Solfrizzi e Antonio
Stornaiolo, il duo barese
gia noto come ‘Toti e Tata’,
finoallamusica dell’ospite
canoro a sorpresa di fama
internazionale che, con la
sua calda voce, allietera la
serata. Durante l'evento
saranno presentate le 12
associazioni vincitrici di
‘Orizzonti solidali’ 2019, fi-
nanziate dalla Fondazione
con oltre 260 mila euro per
sviluppare in Puglia pro-
gettiin ambito sociale, cul-
turale, ambientale e di as-
sistenza sanitaria.

11 bando, alla sua ottava
edizione, continua a cre-
scere in termini di parte-
cipazione e di fondi messi
a disposizione dalla Fondazione: dal 2012, anno della prima
edizione del concorso, ad oggi la Onlus ha permesso di rea-
lizzare 86 iniziative per un totale di oltre 1,5 milioni di euro
destinati al territorio pugliese.

Le donazioni raccolte per assistere all’evento di domenica
saranno interamente devolute alla nona edizione del bando
‘Orizzontisolidali’ i cui dettagli saranno resinotinel prossimo
mese di marzo. Per informazioni e biglietti info@fondazio-
nemegamark.it

LaFondazione Megamark é la Onlus del Gruppo Megamark,
tra le realta leader della distribuzione moderna del Mezzo-
giorno con 45 anni di storia e oltre 500 negozi in Basilicata,
Calabria, Campania, Molise e Puglia. La Fondazione sostiene e
promuove iniziative e progetti con I'obiettivo di contribuire
alla crescita culturale e sociale dei territori in cui opera. In
Puglia promuove il bando ‘Orizzonti solidali’ rivolto al terzo
settore pugliese e il premio letterario nazionale ‘Premio Fon-
dazione Megamark - Incontri di Dialoghi’, nato per premiare il
talento di scrittori esordienti e per contribuire alla diffusione
della lettura nel Mezzogiorno.

nzioni e ogniti di
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LINIZIATIVA ORGANIZZATA DALLA FONDAZIONE MEGAMARK DI TRANI, FINANZIERA 12 ASSOCIAZIONI DEL TERZO SETTORE

«Orizzonti solidali»
oggi la premiazione

Anche Toti e Tata per I'appuntamento al Teatroteam

i tiene questo pomeriggio Ma la serata di oggi al Teatro- PRESIDENTE
a Bari, alle 18.30 al Tea- team non sara solo all’insegna del- Liovonnj
troteam, I'annuale serata  1a musica e della comicita. Ci sa- presiede la
di beneficenza organizza- ranno anche in questo nuovo ap- Eondazione
ta dalla Fondazione Megamark puntamento momenti dedicati alla %ﬂr%ﬂ"‘

Onlus di Trani. L’evento, ormai
praticamente esaurita, sara I'oc-
casione per premiare i vincitori di
«Orizzonti solidali» 2019, il bando
di concorso rivolto al terzo settore
pugliese promosso dalla Fondazio-
ne in collaborazione con i super-
mercati Dok, A&QO, Famila e Iper-
famila.

Lo spettacolo si preannuncia ric-
co diemozioni e ospiti di eccezione,
a partire dalla comicita di Emilio
Solfrizzi e Antonio Stornaiolo, il
duo barese gia noto come Toti e
Tata, fino alla musica dell’ospite
canoro a sorpresa di fama inter-
nazionale che allietera la serata.

Per Toti e Tara inutile qualsiasi
presentazione: due fuoriclasse del-
la comicita made in Puglia. Emilio
Solfrizzi e Antonio Stornaiolo han-
no portato in scena anche di re-
cente il nuovo spettacolo e la loro
contagiosa ironia tocca argomenti
di attualita con leggerezza, una ca-
ratteristica che da sempre segna la
loro comicita, attraverso pensieri
laterali, dialoghi serrati, fraseggi
esilaranti.

\\l MEDIA PRESS
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solidarieta, un tema su cui la Fon-
dazione Megamark é impegnata da
tempo, con passione e voglia di
andare avanti.

Durante l’evento saranno pre-
sentate le 12 associazioni vincitrici
di «Orizzonti solidali» 2019, finan-
ziate dalla Fondazione con oltre 260
mila euro per sviluppare in Puglia
progetti in ambito sociale, cultu-
rale, ambientale e di assistenza
sanitaria.

I1bando, alla sua ottava edizione,
continua a crescere in termini di
partecipazione e di fondi messi a
disposizione dalla Fondazione: dal
2012, anno della prima edizione del

concorso, ad oggi la Onlus ha per-

messo di realizzare 86 iniziative
per un totale di oltre 1,5 milioni di
euro destinati al territorio puglie-
se.

Le donazioni raccolte per assi-
stere all’evento di domenica sa-
ranno interamente devolute alla
nona edizione del bando «Orizzonti
solidali», i cui dettagli saranno resi
noti nel prossimo mese di marzo.

Per informazioni e biglietti in-
fo@fondazionemegamark.it.

FAFAN
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Serata solidale
al Teatroteam
itiene
oggia
Bari,
dalle18.30al
Teatroteam,
I'annuale
serata di
beneficenza della
Fondazione Megamark di
Trani. Leventosara
l'occasione per premiare i
vincitori di «Orizzonti
solidali» 2019. Lo
spettacolo si preannuncia
ricco di ospiti, dal duo
Emilio Solfrizzi - Antonio
Stornaiolo (in foto) a una
pop-star a sorpresa di
fama internazionale.

Cultura

—_ Violaeil compleanno
senzai piediper terra
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{ Bari } In programma domenica 9 febbraio alle 18,30 l Teatro Team

Toti e Tata e un ospite canoro d'eccezione
allevento di eneficenza della Fondazione Megamark

Si terra domenica 9 febbraio, a partire dalle 18,30 al Teatro ="
Team di Bari, 'annuale serata di beneficenza organizzata dal-
Ila Fondazione Megamark Onlus di Trani. Levento, che va verso
il sold out — pochissimi 1 posti ancora disponibili -, sara I'occasi-
one per premiare i vineitori di ‘Orizzonti solidali’ 2019, il bando
di concorso rivolto al terzo settore pugliese promosso dalla Fon-
dazione in collaborazione con i supermercati Dok, A&O, Famila e
Iperfamila.

Lo spettacolo si preannuncia ricco di emozioni e ospiti di ec-
cezione, a partire dalla comicita di Emilio Solfrizzi e Antonio
Stornaiolo, il duo barese gia noto come “Toti e Tata’, fino alla mu-
sica dell’ospite canoro a sorpresa di fama internazionale che, con
la sua calda voce, allietera la serata. Durante ’evento saranno
presentate le 12 associazioni vincitriei di ‘Orizzonti solidali’ 2019,
finanziate dalla Fondazione con oltre 260 mila euro per svilup-
pare in Puglia progetti in ambito sociale, culturale, ambientale e
di assistenza sanitaria.ll bando, alla sua ottava edizione, conti-
nua a crescere in termini di partecipazione e di fondi messi a dis-
posizione dalla Fondazione: dal 2012, anno della prima edizione
del concorso, ad oggi la Onlus ha permesso di realizzare 86 iniz-
iative per un totale di oltre 1,5 milioni di euro destinati al territo-
rio pugliese.

Le donazioni raccolte per assistere all’evento di domenica sa-
ranno interamente devolute alla nona edizione del bando ‘Oriz-
zonti solidali’ i cui dettagii saranno resi noti nel prossimo mese
di marzo.

Per informazioni e biglietti info@fondazionemegamark.it.
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Toti e Tata e un ospite canoro d'eccezione all’evento di beneficenza della
Fondazione Megamark - Bari

08/02/2020

Toti e Tata e un ospite canoro d’eccezione all’evento di beneficenza della Fondazione _
Megamark in programma domenica 9 febbraio alle 18,30 al Teatro Team di Bari dhk

Premiati i 12 progetti vincitori dell’ottava edizione del bando "Orizzonti solidali’ AR 0!

Si terra domenica 9 febbraio, a partire dalle 18,30 al Teatro Team di Bari, ['annuale serata di beneficenza organizzata dalla
Fondazione Megamark Onlus di Trani. L'evento, che va verso il sold out - pochissimi i posti ancora disponibili -, sara
|'occasione per premiare i vincitori di ‘Orizzonti solidali’ 2019, il bando di concorso rivolto al terzo settore pugliese
promosso dalla Fondazione in collaborazione con i supermercati Dok, A&Q, Famila e Iperfamila.

Lo spettacolo si preannuncia ricco di emozioni e ospiti di eccezione, a partire dalla comicita di Emilio Solfrizzi e Antonio
Stornaiolo, il duo barese gia noto come 'Toti e Tata’, fino alla musica dell'ospite canoro a sorpresa di fama internazionale
che, con la sua calda voce, allietera la serata. Durante |'evento saranno presentate le 12 associazioni vincitrici di 'Orizzonti
solidali’ 2019, finanziate dalla Fondazione con oltre 260 mila euro per sviluppare in Puglia progetti in ambito sociale,
culturale, ambientale e di assistenza sanitaria.

Il bando, alla sua ottava edizione, continua a crescere in termini di partecipazione e di fondi messi a disposizione dalla
Fondazione: dal 2012, anno della prima edizione del concorso, ad oggi la Onlus ha permesso di realizzare 86 iniziative per
un totale di oltre 1,5 milioni di euro destinati al territorio pugliese.

Le donazioni raccolte per assistere all'evento di domenica saranno interamente devolute alla nona edizione del bando
‘Orizzonti solidali’ i cui dettagli saranno resi noti nel prossimo mese di marzo.

Per informazioni e biglietti info@fondazionemegamark.it.
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DOMENICA 9 FEBBRAIO 2020
Bari, Fondazione Megamark Onlus

Ospiti di eccezione il duo barese «Toti e Tata»

08 Febbraio 2020

Il duo barese «Toti e Tata»

Domenica 9 febbraio 2020, a partire dalle ore 1830 al TeatroTeam di Bari in via
Giustina Rocca, si svolgera lannuale serata di beneficenza organizzata dalla

Fondazione Megamark Onlus di Trani.

Nel corso della serata, saranno premiati i vincitori di «Orizzonti solidali 201g». Ospiti di

eccezione, il duo barese «Toti e Tata» e musicale di fama internazionale.

Le donazioni raccolte per assistere allevento di domenica saranno interamente

devolute alla nona edizione del bando «Qrizzonti solidalis.
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Toti e Tata per Ia Fondaziohe Megamark, grande

serata di beneficenza a Bari

Pochissimi i posti ancora disponibili per I'evento in cui saranno premiati i vincitori di
"Orizzonti solidali” 2019

TRANI - VENERDI 7 FEBBRAIO 2020 ®12.50

Si terra domenica 9 febbraio, a partire dalle 18,30 al Teatro Team di Bari, I'annuale serata di
beneficenza organizzata dalla Fondazione Megamark Onlus di Trani. Levento, che va verso il sold
out — pochissimi i posti ancora disponibili -, sara l'occasione per premiare i vincitori di 'Orizzonti
solidali' 2019, il bando di concorso rivolto al terzo settore pugliese promosso dalla Fondazione in
collaborazione con i supermercati Dok, A&Q, Famila e Iperfamila.

Lo spettacolo si preannuncia ricco di emozioni e ospiti di eccezione, a partire dalla comicita di
Emilio Solfrizzi e Antonio Stornaiolo, il duo barese gia noto come 'Toti e Tata', fino alla musica
dell'ospite canoro a sorpresa di fama internazionale che, con la sua calda voce, allietera la
serata. Durante I'evento saranno presentate le 12 associazioni vincitrici di '‘Orizzonti solidali’
2019, finanziate dalla Fondazione con oltre 260 mila euro per sviluppare in Puglia progettiin
ambito sociale, culturale, ambientale e di assistenza sanitaria.

Il bando, alla sua ottava edizione, continua a crescere in termini di partecipazione e di fondi
messi a disposizione dalla Fondazione: dal 2012, anno della prima edizione del concorso, ad oggi
la Onlus ha permesso di realizzare 86 iniziative per un totale di oltre 1,5 milioni di euro destinati

al territorio pugliese.

Le donazioni raccolte per assistere all'evento di domenica saranno interamente devolute alla
nona edizione del bando 'Orizzonti solidali' i cui dettagli saranno resi noti nel prossimo mese di

marzo.

Per informazioni e biglietti info@fondazionemegamark.it.

Fondazione Megamark € la Onlus del Gruppo Megamark, tra le realta leader della

distribuzione moderna del Mezzogiorno con 45 anni di storia e oltre 500 negozi in Basilicata,

Ca

labria, Campania, Molise e Puglia. La Fondazione sostiene e promuove iniziative e progetti

con l'obiettivo di contribuire alla crescita culturale e sociale dei territori in cui opera. In Puglia
promuove il bando 'Orizzonti solidali' rivolto al terzo settore pugliese e il premio letterario
nazionale 'Premio Fondazione Megamark - Incontri di Dialoghi', nato per premiare il talento di
scrittori esordienti e per contribuire alla diffusione della lettura nel Mezzogiorno.

NOTIFICHE
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Toti e Tata e un ospite canoro d’eccezione all’evento di beneficenza
della Fondazione Megamark

In programma domenica 9 febbraio alle 18,30 al Teatro Team di Bari

A cura di Vittorio Cassinesi
Trani, venerdi 7 febbraio 2020

~ AR IO
Tamila - L

{amilo

AAL
Premiati i 12 progetti vincitori dell’ottava edizione del bando ‘Orizzonti solidali’

Bari, 7 febbraio 2020 — Si terra domenica 9 febbraio, a partire dalle 18,30 al Teatro Team di Bari, I'annuale serata di
beneficenza organizzata dalla Fondazione Megamark Onlus di Trani. L'evento, che va verso il sold out — pochissimi i
posti ancora disponibili -, sara I'occasione per premiare i vincitori di ‘Orizzonti solidali' 2019, il bando di concorso
rivolto al terzo settore pugliese promosso dalla Fondazione in collaborazione con i supermercati Dok, A&O, Famila e
Iperfamila.

Lo spettacolo si preannuncia ricco di emozioni e ospiti di eccezione, a partire dalla comicita di Emilio Solfrizzi e
Antonio Stornaiolo, il duo barese gia noto come ‘Toti e Tata’, fino alla musica dell’ospite canoro a sorpresa di fama
internazionale che, con la sua calda voce, allietera la serata. Durante I'evento saranno presentate le 12 associazioni
vincitrici di ‘Orizzonti solidali’ 2019, finanziate dalla Fondazione con oltre 260 mila euro per sviluppare in Puglia
progetti in ambito sociale, culturale, ambientale e di assistenza sanitaria.

Il bando, alla sua ottava edizione, continua a crescere in termini di partecipazione e di fondi messi a disposizione
dalla Fondazione: dal 2012, anno della prima edizione del concorso, ad oggi la Onlus ha permesso di realizzare 86
iniziative per un totale di oltre 1,5 milioni di euro destinati al territorio pugliese.

Le donazioni raccolte per assistere all’evento di domenica saranno interamente devolute alla nona edizione del
bando ‘Orizzonti solidali’ i cui dettagli saranno resi noti nel prossimo mese di marzo.

Per informazioni e biglietti info@fondazionemegamark.it.
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Toti e Tata, un ospite canoro d’eccezione e
tanta beneficenza: la Fondazione
Megamark si ritrova al TeatroTeam di Bari
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DiLa Redazione - 7 Febbraio 2020

Si terra domenica 9 febbraio, a partire dalle 18.30 al TeatroTeam di Bari, I'annuale serata
di beneficenza organizzata dalla Fondazione Megamark Onlus di Trani. L'evento, che anche
questa volta va verso il sold out, sara |'occasione per premiare i vincitori di ‘Orizzonti
solidali’ 2019: il bando di concorsoe rivolto al terzo settore pugliese promosso dalla
Fondazione in collaborazione con i supermercati Dok, A&O, Famila e Iperfamila.

Lo spettacolo si preannuncia ricco di emozioni e ospiti di eccezione. A partire dalla
comicita di Emilio Solfrizzi e Antonio Stornaiolo, il duo barese gia noto come 'Toti e Tata’,
fino alla musica dell’ospite canoro a sorpresa - di fama internazionale - che, con la sua
calda voce, allietera la serata. Durante |'evento saranno presentate le 12 associazioni
vincitrici di ‘Orizzonti solidali’ 2019, finanziate dalla Fondazione con oltre 260mila euro per

sviluppare in Puglia progetti in ambito sociale, culturale, ambientale e di assistenza
sanitaria.

Il bando, alla sua ottava edizione, continua a crescere in termini di partecipazione e di
fondi messi a disposizione dalla Fondazione: dal 2012, anno della prima edizione del
concorso, ad oggi la Onlus ha permesso di realizzare 86 iniziative per un totale di oltre 1.5
milioni di euro destinati al territorio pugliese. Le donazioni raccolte per assistere all’'evento
di domenica saranno interamente devolute alla nona edizione del bando 'Orizzonti solidali’
i cui dettagli saranno resi noti nel prossimo mese di marzo.
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Toti e Tata e un ospite canoro d'eccezione
all’'evento di beneficenza della Fondazione
Megamark

In programma domenica 9 febbraio alle 18,30 al Teatro Team di Bari. Premiati i 12
progetti vincitori dell’'ottava edizione del bando ‘Orizzonti solidali’
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BARI - Si terra domenica 9 febbraio, a partire dalle 18,30 al Teatro Team di Bari, 'annuale serata
di beneficenza organizzata dalla Fondazione Megamark Onlus di Trani. L'evento, che va verso il
sold out - pochissimi i posti ancora disponibili -, sara l'occasione per premiare i vincitori di
‘Orizzonti solidali’ 2019, il bando di concorso rivolto al terzo settore pugliese promosso dalla
Fondazione in collaborazione con i supermercati Dok, A&O, Famila e Iperfamila.

Lo spettacolo si preannuncia ricco di emozioni e ospiti di eccezione, a partire dalla comicita di
Emilio Solfrizzi e Antonio Stornaiolo, il duo barese gia noto come Toti e Tata’, fino alla musica
dell'ospite canoro a sorpresa di fama internazionale che, con la sua calda voce, allietera la serata.
Durante I'evento saranno presentate le 12 associazioni vincitrici di 'Orizzonti solidali’ 2019,
finanziate dalla Fondazione con oltre 260 mila euro per sviluppare in Puglia progetti in ambito
sociale, culturale, ambientale e di assistenza sanitaria.

Il bando, alla sua ottava edizione, continua a crescere in termini di partecipazione e di fondi
messi a disposizione dalla Fondazione: dal 2012, anno della prima edizione del concorso, ad oggi
la Onlus ha permesso di realizzare 86 iniziative per un totale di oltre 1,5 milioni di euro destinati
al territorio pugliese.

Le donazioni raccolte per assistere all'evento di domenica saranno interamente devolute alla
nona edizione del bando ‘Orizzonti solidali’ i cui dettagli saranno resi noti nel prossimo mese di
marzo.

Per informazioni e biglietti info@fondazionemegamark.it.

La Fondazione Megamark & la Onlus del Gruppo Megamark, tra le realta leader della
distribuzione moderna del Mezzogiorno con 45 anni di storia e oltre 500 negozi in Basilicata,
Calabria, Campania, Molise e Puglia. La Fondazione sostiene e promuove iniziative e progetti con
I'obiettivo di contribuire alla crescita culturale e sociale dei territori in cui opera. In Puglia
promuove il bando ‘Orizzonti solidali’ rivolto al terzo settore pugliese e il premio letterario
nazionale ‘Premio Fondazione Megamark - Incontri di Dialoghi’, nato per premiare il talento di
scrittori esordienti e per contribuire alla diffusione della lettura nel Mezzogiorno.
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Solfrizzi, Stornaiolo e un ospite
d'eccezione all’'evento di
beneficenza della Fondazione
Megamark

Durante la serata saranno premiati i 12 progetti vincitori
dell'ottava edizione del bando ‘Orizzonti solidali’

Pubblicato in CULTURA E SPETTACOLI il 07/02/2020 da Redazione

Si terra domenica 9 febbraio, a partire dalle 18,30 al Teatro Team di Bari, 'annuale serata di
beneficenza organizzata dalla Fondazione Megamark Onlus di Trani. L'evento, che va verso il sold
out — pachissimi i posti ancora disponibili -, sara I'occasione per premiare i vincitori di ‘Orizzonti
salidali’ 2019, il bando di concorso rivolto al terzo settore pugliese promosso dalla Fondazione in
collahorazione con i supermercati Dok, A&Q, Famila e Iperfamila.

Lo spettacolo si preannuncia ricco di emozioni e ospiti di eccezione, a partire dalla comicita di Emilio
Solfrizzi e Antonio Stornaiolo, fino alla musica dell'ospite canoro a sorpresa di fama internazionale
che, con la sua calda voce, allietera la serata. Durante l'evento saranno presentate le 12 associazioni
vincitrici di ‘Orizzonti solidali’ 2019, finanziate dalla Fondazione con oltre 260 mila euro per
sviluppare in Puglia progetti in ambito sociale, culturale, ambientale e di assistenza sanitaria.

Il bando, alla sua ottava edizione, continua a crescere in termini di partecipazione e di fondi messi a
disposizione dalla Fondazione: dal 2012, anno della prima edizione del concorso, ad oggi la Onlus ha
permesso di realizzare 86 iniziative per un totale di oltre 1,5 milioni di euro destinati al territorio
pugliese.

Le donazioni raccolte per assistere all'evento di domenica saranno interamente devolute alla nona
edizione del bando ‘Orizzonti solidali’ i cui dettagli saranno resi noti nel prossimo mese di marzo.

Per informazioni e biglietti info@fondazionemegamark.it.
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Toti e Tata per la Fondaziohe Megamark, grande

serata di beneficenza a Bari

Pochissimi i posti ancora disponibili per 'evento in cui saranno premiati i vincitori di
"Orizzonti solidali" 2019

BARI - VENERDI 7 FEBBRAIO 2020 ®12.51

Si terra domenica 9 febbraio, a partire dalle 18,30 al Teatro Team di Bari, I'annuale serata di
beneficenza organizzata dalla Fondazione Megamark Onlus di Trani. Levento, che va verso il sold
out - pochissimi i posti ancora disponibili -, sara 'occasione per premiare i vincitori di 'Orizzonti
solidali' 2019, il bando di concorso rivolto al terzo settore pugliese promosso dalla Fondazione in
collaborazione con i supermercati Dok, A&QO, Famila e Iperfamila.

Lo spettacolo si preannuncia ricco di emozioni e ospiti di eccezione, a partire dalla comicita di
Emilio Solfrizzi e Antonio Stornaiolo, il duo barese gia noto come 'Toti e Tata', fino alla musica
dell'ospite canoro a sorpresa di fama internazionale che, con la sua calda voce, allietera la
serata. Durante I'evento saranno presentate le 12 associazioni vincitrici di 'Orizzonti solidali’
2019, finanziate dalla Fondazione con oltre 260 mila euro per sviluppare in Puglia progetti in
ambito sociale, culturale, ambientale e di assistenza sanitaria.

Il bando, alla sua ottava edizione, continua a crescere in termini di partecipazione e di fondi
messi a disposizione dalla Fondazione: dal 2012, anno della prima edizione del concorso, ad oggi
la Onlus ha permesso di realizzare 86 iniziative per un totale di oltre 1,5 milioni di euro destinati
al territorio pugliese.

Le donazioni raccolte per assistere all'evento di domenica saranno interamente devolute alla
nona edizione del bando 'Orizzonti solidali' i cui dettagli saranno resi noti nel prossimo mese di

marzo.

Per informazioni e biglietti info@fondazionemegamark.it.

La Fondazione Megamark & la Onlus del Gruppo Megamark, tra le realta leader della

NOTIFICHE

distribuzione moderna del Mezzogiorno con 45 anni di storia e oltre 500 negozi in Basilicata,
Calabria, Campania, Molise e Puglia. La Fondazione sostiene e promuove iniziative e progetti
con l'obiettivo di contribuire alla crescita culturale e sociale dei territori in cui opera. In Puglia
promuove il bando 'Orizzonti solidali' rivolto al terzo settore pugliese e il premio letterario

nazionale 'Premio Fondazione Megamark - Incontri di Dialoghi', nato per premiare il talento di

scrittori esordienti e per contribuire alla diffusione della lettura nel Mezzogiorno.
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Toti e Tata e un ospite canoro d’eccezione: al
Teatro Team l'evento di beneficenza della
Fondazione Megamark

Premiati i 12 progetti vincitori dell'ottava edizione del bando ‘Orizzonti solidali’

S i terra domenica 9 febbraio, a partire dalle 18,30
al Teatro Team di Bari, 'annuale serata di

beneficenza organizzata dalla Fondazione Megamark
famia I Onlus di Trani. L'evento, che va verso il sold out -
pochissimi i posti ancora disponibili -, sara I'occasione
per premiare i vincitori di ‘Orizzonti solidali’ 2019, il
bando di concorso rivolto al terzo settore pugliese
promosso dalla Fondazione in collaborazione con i supermercati Dok, A&O,
Famila e Iperfamila. Lo spettacolo si preannuncia ricco di emozioni e ospiti di
eccezione, a partire dalla comicita di Emilio Solfrizzi e Antonio Stornaiolo, il
duo barese gia noto come ‘Toti e Tata’, fino alla musica dell’ospite canoro a
sorpresa di fama internazionale che, con la sua calda voce, allietera la serata.
Durante ['evento saranno presentate le 12 associazioni vincitrici di ‘Orizzonti
solidali’ 2019, finanziate dalla Fondazione con oltre 260 mila euro per
sviluppare in Puglia progetti in ambito sociale, culturale, ambientale e di
assistenza sanitaria. Il bando, alla sua ottava edizione, continua a crescere in
termini di partecipazione e di fondi messi a disposizione dalla Fondazione:
dal 2012, anno della prima edizione del concorso, ad oggi la Onlus ha
permesso di realizzare 86 iniziative per un totale di oltre 1,5 milioni di euro
destinati al territorio pugliese. Le donazioni raccolte per assistere all’'evento di
domenica saranno interamente devolute alla nona edizione del bando
‘Orizzonti solidali’ i cui dettagli saranno resi noti nel prossimo mese di marzo.
Per informazioni e biglietti info@fondazionemegamark.it. La Fondazione
Megamark é la Onlus del Gruppo Megamark, tra le realta leader della
distribuzione moderna del Mezzogiorno con 45 anni di storia e oltre 500
negozi in Basilicata, Calabria, Campania, Molise e Puglia. La Fondazione
sostiene e promuove iniziative e progetti con I'obiettivo di contribuire alla
crescita culturale e sociale dei territori in cui opera. In Puglia promuove il
bando ‘Orizzonti solidali’ rivolto al terzo settore pugliese e il premio letterario
nazionale ‘Premio Fondazione Megamark - Incontri di Dialoghi’, nato per
premiare il talento di scrittori esordienti e per contribuire alla diffusione della
lettura nel Mezzogiorno.
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